Pour tout savoir sur le café

Le café est un des breuvages les plus appréciés a travers le monde. De I'Indonésie a Afrique, des Caraibes a FAmérique

centrale et méridionale, existent de multiples plantations de café. A travers cette panoplie de terroirs, comment faire un

Origine

Afrique
Centrale

choix judicieux quant aux arémes et aux saveurs émanant de ces cultures si variées ? Voici un tableau condensé qui nous

renseigne sur 'origine et les qualités organoleptiques de chaque café.

Pays

Zimbabwe:

Classement

AA 053

Variété Botanique Altitude Caféine Aromes

Blue
Mountain/SL28

1800m

1,365

intensité Longueur
du Gout en bouche

Par Carlo Granfto®

Description Francais

La culture du café fut introduite au Zimbawe
pendant la seconde guerre mondiale, ol elle
connue un essor remarquable. Les cafés de
lype AA sont similaires aux meilleurs cafés
du Kenya. On les remarque par leur ardme
subtil et fruité, au corps moyen et au godt
suave et acidulé. C'est un beau grain uniforme
et assez gros.

Afrique
Centre Est

Fully Washed
Super (FWS)

Jackson Bourbon

1900m

1,35%

Les cafés des parties nordiques du Burundi
nous offrent une remarquable saveur nous
rappellant le Kenya AA et les Sidamos lavés.
Son aréme est intense tandis que son gout
est doux.

Afrique de
I'Est

Tanzanie:

Bourbon/Kent

1900m

1,420

La plupart des arabicas de la Tanzanie sont
cultivés sur les flancs des montagnes
Kilimanjaro et Meru qui sont situées prés des
frontiéres Kenyennes. Le plus haut grade
produit est le AA suivi par le A et le B. Les
calés Tanzaniens sont vifs. lls offrent un café
riche el corsé.

Afrique de
I'Est

Ethiopie

Limu AA

Source Mére

2050m

1.12%

Le Limu se caractérise lpar son arome délical|
et exceptionnel. Il est plus Iéger en corps que
son cousin le Sidamo. Il provient du petit
village de Limu, situé dans la province de|
Kaffa dans le Sud-Ouest de I'Ethiopie, région
réputée pour la qualité de ses Arabicas.

Afrique de
I'Est

Ethiopie

Mocha Harrar

Source Mére

2300m

113

Ce café éthiopien est une variété dont le goit
se rapproche le plus du café sauvage
d'origine, le Moka Matari du Yémen. Le
meilleur Arabica de celle région, le Moka
Harrar se dislingue par son goit légérement
sauvage, sa saveur distinctive prononcée et
$ON COrps onclueux.

Afrique de
I'Est

Ethiopie

Sidamo

Source Mére

2100m

1,13%

On apprécie le Sidamo pour son goit délicat
et distinctif. C'est un café doux a la fois acide
et suave. Comme les grands vins, certaines
récoltes sont extraordinaires. Un petit grain
uniforme qui a trés belle apparence.

Afrique de
I'Est

Ethiopic

Yrga Cheffe

Source Mére

2100m

1,13%

Egalement originaire d'Ethiopie, le Yrga-
Cheffe fait partie des cafés ayant un bouguet
trés exceptionnel. Un pelit grain de belle
apparence qui donne un breuvage acide,
particulierement riche et parfumé.

Afrique de
I'Est

Ethiopie

Djimmah

Source Mére

1300m

1,16%

Le café poussait & I'élat sauvage avant méme
I'apparition de 'homme sur la terre. Toutes les
variétés d'Arabica sonl originaires de
I'Ethiopie ou du Yémen. Le café Moka Djimah
est de corps moyen et d'une acidité de
moyenne & légére. Un peu sauvage et épicé,
il est souvent utilisé injustement comme
substitut & son cousin, le Matari yéménite,
dans les mélanges moka & raison de son prix
beaucoup moins élevé et sa culture
abondante. On le reconnait & ses grains
irréguliers et souvent déformés.
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